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RIDICULUM VITAE 
 
1.- DATOS PERSONALES: 
 
• Nombre:    Eduardo Muñoz Ubide 
• Fecha de Nacimiento:  05 - 01 – 1976  
• Lugar de Nacimiento: Zaragoza 
• E-MAIL: edudraco@hotmail.com 
 
 
2.- FORMACIÓN ACADÉMICA: 
 
• Diplomado en Magisterio. Especialidad Educación Física.  
• Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte   
• Diplomado en Magisterio. Especialidad Educación Infantil.  
 
3.- FORMACIÓN COMPLEMENTARIA: 
 
� 3.1.- Cursos y Seminarios: 
 
• Entrenador Nacional de Atletismo. 
• Maestría en Voleibol. Equivalente al título de Entrenador 
Nacional de Voleibol sin las prácticas. 

• Monitor de Ocio y Tiempo Libre.  
• Monitor de Deportes Tradicionales Aragoneses.  
• Monitor de Bádminton.  
 
� 3.2.- Congresos y Jornadas: 
 
He participado en Congresos y Jornadas de la geografía nacional. 
 
4.- EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 
� 6.1.- Experiencia Laboral: 
 
• Profesor de Educación Física en diferentes institutos aragoneses 
desde el año 2000 en calidad de profesor interino. 

• Becario de Colaboración con el Departamento de la 
Universidad de Extremadura. Área de Psicología del Deporte.  

• Pertenezco al Grupo de Trabajo e Investigación de 
Actividades Físicas en la Naturaleza y Aventura, perteneciente 
a la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad de 
Extremadura.  

 



                       Eduardo Muñoz Ubide    
         edudraco@hotmail.com 
 

 2

� 6.2.- Docencia, Publicaciones, Ponencias, Comunicaciones, 
Posters y Colaboraciones : 

 
6.2.1.- Docencia:  

 
• 2006- Docente en la sesión “Orientación en la escuela” en el 
C.P.R . de Ejea de los Caballeros. Dedicación 2 horas. 

• 2001 – Docente en el curso “De la nada a la verticalidad: una 
propuesta en torno a la trepa” en la  E.U. de Formación del 
Profesorado de Ceuta (Universidad de Granada). Dedicación 30 
horas. 

• 2001 – Docente en el curso “Actividades de Aventura en los 
centros educativos” organizado por E.U. del Profesorado de 
E.G.B de Huesca (Universidad de Zaragoza). Dedicación 31 horas. 

• 1999 - Docente en el curso “Progresión Pedagógica de la 
Escalada en Primaria”. E.U. de Formación del Profesorado de 
Ceuta (Universidad de Granada). Dedicación 31 horas. 

 
6.2.2.- Publicaciones: 

 
• 2005 – Coutor del artículo “Formas Jugadas para trabajar los 
obstáculos”. Revista de Educación Física: Renovar la teoría y la 
práctica. ISSN 1133-0546, Nº 98, 2005 , pags. 29-34. 

• 2005 – Coutor del artículo “Una experiencia con la B.T.T. en la 
E.S.O” Revista de Educación Física: Renovar la teoría y la práctica. 
ISSN 1133-0546, Nº 98, 2005 , pags. 21-28 

• 2005 – Coutor del artículo “Propuesta metodológica para el 
trabajo de orientación en primaria”. Revista de Educación 
Física: Renovar la teoría y la práctica. ISSN 1133-0546, Nº 100, 
2005, pags. 27-32. 

• 2003 – Coautor del artículo “Nuevos materiales que invitan a 
aprender: las pelotas saltarinas”. Revista Española de 
Educación Física y Deportes. ISSN 1133-6366, Vol. XI, cuarto 
trimestre de 2003, pags. 11-15. 

• 2001 – Coautor del trabajo ganador del primer premio del XV 
Concurso de Premios Experiencias Escolares de la O.N.C.E.: "La 
escalada. Una propuesta de integración en deficientes 
visuales". Se publico en el número 38 de la revista Integración 
que edita la O.N.C.E. ISSN 0218-1892 

• 2000 – Autor del capítulo “Una propuesta práctica de 
intervención motivacional en el tenis: importancia del 
diseño de tareas en la iniciación deportiva en el tenis” p. 
405-412 en el libro: 

Comité Científico del “I Congreso Nacional de Deporte en Edad 
Escolar” (2000). “I Congreso Nacional de Deporte en Edad 



                       Eduardo Muñoz Ubide    
         edudraco@hotmail.com 
 

 3

Escolar”, Edita Exmo. Ayuntamiento de Dos Hermanas y 
Patronato Municipal de Deportes, Sevilla.  
I.S.B.N.:84-95591-00-6 

• 2000 – Autor del capítulo “Problemas y soluciones para lograr 
la máxima inclusión y participación deportiva. Un ejemplo 
centrado en el atletismo” p. 465-476 en el libro: 

Comité Científico del “I Congreso Nacional de Deporte en Edad 
Escolar” (2000). “I Congreso Nacional de Deporte en Edad 
Escolar”, Edita Exmo. Ayuntamiento de Dos Hermanas y 
Patronato Municipal de Deportes, Sevilla.  
I.S.B.N.:84-95591-00-6 

• 2000 – Autor del capítulo “Supervivencia Escolar” p. 77-86, en 
el libro:  
Contreras, O.R. (2000). “La Formación Inicial y Permanente del 

Profesor de Educación Física”, Ediciones de la Universidad de 
Castilla - La Mancha, Cuenca. I.S.B.N.:84-8427-082-3 

• 2000 – Autor del capítulo “Una Propuesta de Sensibilización 
desde las Actividades Físicas en la Naturaleza” p. 281-289, en 
el libro:  
Contreras, O.R. (2000). “La Formación Inicial y Permanente del 

Profesor de Educación Física”, Ediciones de la Universidad de 
Castilla - La Mancha, Cuenca. I.S.B.N.:84-8427-082-3 

 
6.2.3.- Ponencias: 

 
• 2000 - Colaborador en ponencia práctica del “I Congreso sobre 
deportes de aventura” organizado por la Dirección General de 
Deportes de la Junta de Castilla y León.  

• 1999 - Ponente en el curso “Actividades Físicas en el Medio 
Natural: La Pedagogía del Riesgo y la Aventura”. C.E.P. de 
Almería. Duración de la ponencia: 16 horas. 

• 1999 - Ponente en el curso “Supervivencia en los Ámbitos 
Educativos y de Tiempo Libre” con la ponencia: “Supervivencia 
en el Medio Rural” de 2 horas de duración. Servicio de Educación 
Física y Deportes de la Universidad de Extremadura. Duración del 
curso: 31 horas, los días 22,23,24 y 25 abril. 

• 1999 - Ponente en el curso “La Evolución de la Orientación desde el 
Juego al Deporte” con la ponencia: “Del Espacio Perceptivo al 
Representativo a través de la Orientación” de 2 horas de 
duración. Servicio de Educación Física y Deportes de la Universidad 
de Extremadura. Duración del curso: 31 horas, los días 14,15,16 y 
17 de enero. 

• 1998 - Ponente en el curso “La Escalada en el Entorno Educativo” 
con la ponencia: “La Trepa con Deficientes Visuales: Una 
Propuesta Integradora” de 3 horas de duración. Servicio de 
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Educación Física y Deportes de la Universidad de Extremadura. 
Duración del curso: 31 horas, los días 3,4,5 y 6 de diciembre. 

 
6.2.4.- Comunicaciones: 

 
• 2000 – Comunicante en el “I Congreso Nacional de Deporte en 
Edad Escolar”, organizado por el Patronato Municipal de Deportes 
del Exmo. Ayuntamiento de Dos Hermanas (Sevilla), con la 
comunicación: “Problemas y soluciones para lograr la máxima 
inclusión y participación deportiva. Un ejemplo centrado en 
el atletismo”. 

• 2000 - Comunicante en el “I Congreso sobre deportes de aventura” 
organizado por la Dirección General de Deportes de la Junta de 
Castilla y León con la comunicación: “Supervivencia en la jungla 
escolar”.  

• 2000 - Comunicante en el “I Congreso sobre deportes de aventura” 
organizado por la Dirección General de Deportes de la Junta de 
Castilla y León con la comunicación: “Escalamos como 
deficientes visuales”.  

• 2000 - Comunicante en el “XVIII Congreso Nacional de Educación 
Física” organizado por la Universidad de Castilla – La Mancha con la 
comunicación: “Una Propuesta de Sensibilización desde las 
Actividades Físicas en la Naturaleza”. 

• 2000 - Comunicante en el “XVIII Congreso Nacional de Educación 
Física” organizado por la Universidad de Castilla – La Mancha con la 
comunicación: “Supervivencia Escolar”. 

 
6.2.6.- Colaboraciones: 

 
• Colaborador en el I Congreso de la Asociación Española de 
Ciencias del Deporte, organizado por la Facultad de Ciencias del 
Deporte de la Universidad de Extremadura y la Asociación Española 
de Ciencias del Deporte, celebrado en Cáceres del 22 al 25 de 
marzo de 2000. 

 
 
 
 
  


