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ATRAPADOS POR EL DOPAJE 
 

• Emitido por Documentos TV de "La 2" de TVE el domingo 17 de abril de 2005 
 

RESUMEN DEL DOCUMENTAL 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 
.......................................................................................................... 

 
¿QUÉ OPINAS DE LO QUE HAS VISTO?  

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 
 
Responde lo mejor posible a las siguientes preguntas: 

1. ¿Quién Jesús Manzano?........................................................................ 
...............................................................................................................
...............................................................................................................  
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En el reportaje, este ex-ciclista presenta algunas de las sustancias 
más habituales empleadas en el ciclismo profesional para doparse 
¿Puedes describir al menos tres de ellas?  
 

Sustancia Beneficios deportivos Consecuencias para la salud 
  

 
 

 
 

  

 
 

  

 
3. ¿Cuándo, cómo y por qué comenzó a doparse?.................................... 

...............................................................................................................

............................................................................................................... 

..............................................................................................................   
 
4. ¿En algún momento su vida estuvo en peligro mientras se dopaba?. 

Justifica tu respuesta……………………………………………….. 
……………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………… 
En el futuro, ¿crees que puede tener problemas de salud por haberse 
dopado en su etapa como deportista? ………………………………. 
……………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………… 

 
5. Subraya, según lo que has visto en el reportaje, cuales son los dos 

objetivos que debe tener la lucha contra el dopaje:  
 

Proteger la salud del deportista Dar noticias a los periódicos 
Fastidiar a los ciclistas Que se compita en igualdad de 

condiciones 
 
6. En el reportaje se recoge la opinión de diferentes personas 

destacadas del mundo del deporte. Explica brevemente sus opiniones 
• Perico delgado (Ex-ciclista)…………………………………… 

............................................................................................................... 

..............................................................................................................   
• Manuel Pueyo (Comisión Antidopaje F.E. Ciclismo)………… 

............................................................................................................... 

..............................................................................................................   
• Rafael Blanco (Pte. Comisión Nacional Antidopaje) ………… 
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............................................................................................................... 

..............................................................................................................   
• Vicente Belda (Director del equipo de Jesús Manzano) ……… 

............................................................................................................... 

..............................................................................................................   
• Darío Galeo (Ex-ciclista) ……………………………………... 

 ...............................................................................................................
............................................................................................................... 

 
5. Después de escuchar las diferentes opiniones, ¿Cuáles son las 

razones que tu crees que tiene Jesús Manzano, después de varios 
alejado del deporte de competición, para hacer esta denuncia? 

• Venganza 
• Juzgar a los que pusieron en peligro su vida 
• Dinero y fama 
• Evitar que siga ocurriendo 

 
Justifica tu respuesta: ………………………………………………... 
..............................................................................................................  
...............................................................................................................  
..............................................................................................................  
...............................................................................................................  

 
6. Tras hacer la denuncia ¿alguien del ciclismo le apoyó? Si/No. ¿Por 

qué crees que fue así? ……………………………………………… 
.............................................................................................................. 
..............................................................................................................  
...............................................................................................................  

 
9. Imagina que te encuentras en la “piel” de Jesús Manzano y alguien te 

ofrece tomarte una pastilla de un medicamento asegurándote que te 
hará ser más fuerte, rápido o resistente. ¿Qué le responderías? 
.............................................................................................................. 
¿Por qué?............................................................................................... 
…...........................................................................................................
............................................................................................................... 

 
Gracias por tu trabajo. 


